
重庆市人民医院
2019 年住院医师规范化培训招收简章

重庆市人民医院作为国家级住院医师规范化培训基地，

承担相应住院医师规范化培训工作任务。根据重庆市卫生健

康委员会工作安排，现将医院 2019 年住院医师规范化培训

招收事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较

强的临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基

本临床技能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临

床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究

生 3 年，专业型学位硕士研究生 2 年、专业型学位博士研究

生 1 年。

（二）培训内容。

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标

准（试行）》相应专业培训大纲规定和要求，采取理论学习

与临床实践相结合，以临床实践为主的方式，对学员进行规

范化培训。注重培养学员职业道德、医学人文、临床技能、

专业外语及科研能力，并为学员开设公共平台课等。



三、招考对象和条件

（一）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指

临床医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生。

（二）已从事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，

但未取得中级及以上职称，需要接受培训的人员。

四、招考专业及名额

序

号

国家级培训

基地

国家级基地

协同单位
培训专业 招生计划

订单

定向

计划

1

重庆医科大

学附属第一

医院

重庆市人民医

院

内 科 15

2 皮肤科 1

3 康复医学科 1

4 妇产科 2

5 临床病理科 1

1

重庆市人民

医院

/ 神经内科 2

2 / 全科 2 5

3 / 外科 5

4 /
外科（胸心

外科方向）
1

5 / 骨科 1

6 / 耳鼻咽喉科 2

7 / 麻醉科 2

8 / 检验医学科 1



9 / 放射科 2

小计 38 5

合计 43

五、报名时间和要求

（一）报考路径。

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—人才培训中心

— 重 庆 市 住 院 医 师 、 护 士 规 范 化 培 训 专 区 》

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）

（二）路径流程。

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，

提交个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间。

7 月 8 日-7 月 17 日，报名截止时间为 7 月 17 日 18：

00。

（四）提交照片。

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、

毕业证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需

提供教育部出具的海外学历认证。

六、招考流程

网上报名→资格审查→基地面试→择优录取→调剂录

取→公布结果→领取录取通知书→档案托管→基地报到。

七、体检

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办



公室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，

并结合本专业或岗位实际需求条件组织实施。

八、联系人及联系方式

刘老师（中山院区），023-63875259；

闫老师（三院院区），023-63510311。

九、相关待遇

（一）医院为培训学员提供工资、补贴、绩效和社会保

险等。

（二）社会学员档案须由重庆市卫生人才交流中心统一

代管。

（三）医院协助学员办理执业医师注册或执业地点备注，

符合条件的培训学员可申请攻读重庆医科大学同等学力专

业硕士学位。

（四）培训结束后，推荐学员自主择业，医院将遴选招

聘部分优秀住院医师留院工作。

十、医院简介

中国科学院大学重庆医院（重庆市人民医院）是重庆市

首批三级甲等综合性医院。经重庆市政府批准由原重庆市第

三人民医院和重庆市中山医院合并组建，于 2016 年 3 月 25

日挂牌成立。2018 年 6 月 12 日，中国科学院大学与重庆市

卫健委签署协议，重庆市人民医院作为中国科学院大学直属

附属医院，挂牌中国科学院大学重庆医院；2018 年 11 月

18 日，依据协议，以国科大重庆医院为主建设的中国科学院



大学重庆临床医学院挂牌成立。医院是重庆市首家涉外医

院、重庆市干部保健医院、重庆医科大学教学医院、西南医

科大学教学医院、重庆市交通事故绿色通道定点医院。曾圆

满完成国内外领导人，以及“一带一路”国际技能大赛、中

国国际智能产业博览会、世界华侨华人社团重庆活动、重庆

国际马拉松赛等重要会议活动及大型赛事的医疗保健任务。

医院拥有重庆市心肺血管疾病医疗研究所、重庆市老年

病防治研究所、重庆市心血管外科学临床医学研究中心、重

庆市检验医学临床医学研究中心、重庆市临床检验中心、重

庆市骨伤骨病医疗中心、重庆市眼耳鼻咽喉科医院、重庆市

住院医师（护士）规范化培训基地。国家心血管疾病疑难病

症诊治能力提升工程项目建设单位、博士后科研工作站，引

进国家耳鼻咽喉头颈外科的学科领军人物韩德民院士担任

医院首席科学家。医院有国家临床重点专科建设项目过敏反

应科；重庆市重点学科心血管外科、骨科、老年病科、耳鼻

咽喉头劲外科、医学检验科；重庆市临床重点专科建设项目

重症医学科、医学检验科、麻醉科、骨科、消化内科、呼吸

内科、心血管内科、老年病科、神经外科、神经内科、医学

影像科；重庆市特色医学专科康复医学科；国家发改委血管

植入物工程实验室、市级医学重点实验室肾脏病透析治疗研

究室、临床检验质量控制研究室、神经变性病实验室，重庆

市唯一的结核基因诊断中心实验室。按多学科协作诊疗模式

医院设有三大诊疗中心：心脏中心、骨科中心、呼吸中心，

医院坚持“以病人为中心”的服务理念，推进优质护理服务。



医院性质为公益二类事业单位，编制床位 1270 张，开

放床位1468张；年内建成投入使用新院编制床位1480张（一

期 1000 张）。截至目前，医院编制人数 1870 人，合同人数

（非编）979 人。医药护技人数为 1946 人，其中医师人数

657 人，药师人数 79 人，护士人数 1057 人，医技人数 153

人。医护比为 0.57。医院麻醉医师占比 4.55%，儿科医师占

比 0.38%，重症医师占比 4.17%，病理医师占比 1.14%，中医

医师占比 3.79%。

医院历史悠久，底蕴深厚。三院院区前身是 1929 年创

立的国民政府中央医院，1945 年在学田湾设立重庆中央医院

城区门诊部，1950 年整编为西南军政委员会卫生部直属医

院，1955 年命名为重庆市第三人民医院；中山院区前身是

1935 年创立的重庆义林医院，1961 年组建成全国唯一的外

科医院即重庆市外科医院；江北院区前身是创建于 1956 年

的重庆市肺科医院。标志性建筑原苏联驻华大使馆，国民政

府立法院、司法院及蒙藏委员会旧址、抗战军事防御工程石

碉堡等遗址位于院内，成为历史文化地标。

根据《重庆市医疗卫生服务体系规划（2015―2020 年）》，

医院为重庆市设置的五所综合性医院之一。按照重庆市政府

主要领导指示，医院要志存高远，对标北京大学人民医院等

国内一流医院规划建设。用 5-10 年时间，将医院打造成为

集医疗、教学、科研于一体的国家区域医疗中心。

医院住院医师规范化培训工作底蕴深厚，上世纪 90 年

代初期作为重庆市住院医师规范化培训工作首批试点单位，



率先开展相关培训和专项研究工作。医院在重庆市卫生健康

委指导下统一开展住院医师规范化培训工作，取得了显著的

工作成效：一是 2017 年，医院成功获批国家住院医师规范

化培训基地，国家专业基地有：外科、骨科、外科（胸心外

科方向）、神经内科、全科、耳鼻咽喉科、麻醉科、放射科、

检验医学科；市级专业基地有内科、皮肤科、妇产科、康复

医学科、临床病理科；现已顺利结业 100 余名学员。二是在

组织管理、制度建设、条件设施、过程管理、学员待遇、师

资培训等方面深入、扎实开展并落实了规范化管理和能力提

升工作。

医院以打造集医疗、教学、科研于一体的国家区域医疗

中心为发展目标，住院医师规范化培训是历史与现实摆在全

院职工面前责无旁贷的光荣使命，全院上下对这项工作热情

高涨并对上级赋予的住院医师规范化培训新任务、新使命充

满信心。一是随着新院区的开工建设，总投资为 3406.5 万元

的“国家全科医生临床培养基地建设项目”正在建设全科医

生临床培养中心建筑一栋，将为住培工作提供建筑规模达

8382 平方米（含临床技能模拟中心、学员宿舍、机房等）的

良好场地条件；二是随着新院区即将投入使用，医院医疗业

务发展将迈上新的台阶，以及新医疗设备的更新添置，将为

学员提供更好更多的临床学习条件。


