
重庆市妇幼保健院
2019 年住院医师规范化培训招生简章

重庆市妇幼保健院作为市级住院医师规范化培训基地，

承担相应住院医师规范化培训工作任务。根据重庆市卫生健

康委员会工作安排，现将医院 2019 年住院医师规范化培训

招生事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较

强的临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基

本临床技能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临

床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究

生 3 年，专业型学位硕士研究生 2 年、专业型学位博士研究

生 1 年。

（二）培训内容。

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标

准（试行）》相应专业培训大纲规定和要求，采取理论学习

与临床实践相结合，以临床实践为主的方式，对学员进行规

范化培训。注重培养学员职业道德、医学人文、临床技能、

专业外语及科研能力，并为学员开设公共平台课等。



三、招考对象和条件

（一）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指

临床医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生。

（二）已从事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，

但未取得中级及以上职称，需要接受培训的人员。

四、招考专业及名额

2019 年医院拟面向社会招收妇产科、儿科、麻醉科、超

声医学科住院医师规范化培训学员共计 46 名。

单位名称 基地名称 计划招生人数（人）

重庆市妇幼保健院

妇产科 25

儿科 10

麻醉科 5

超声医学科 6

合 计 46

五、报名时间和要求

（一）报考路径。

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—人才培训中心

— 重 庆 市 住 院 医 师 、 护 士 规 范 化 培 训 专 区 》

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）

（二）路径流程。



注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，

提交个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间。

7 月 8 日-7 月 17 日，报名截止时间为 7 月 17 日 18：

00。

（四）提交照片。

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、

毕业证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需

提供教育部出具的海外学历认证。

六、招考流程

网上报名→资格审查→基地面试→择优录取→调剂录

取→公布结果→领取录取通知书→档案托管→基地报到。

七、体检

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办

公室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，

并结合本专业或岗位实际需求条件组织实施。

八、联系人及联系方式

联系电话：023-63316835 ； 联系人：罗颖艺、罗茜

QQ 群：292404009，市妇幼 2019 年住培招生

微信群：重庆市妇幼 2019 年住培招生



联系地址：重庆市渝北区龙山路 120 号 重庆市妇幼保

健院（冉家坝院区） 科教科

邮编：401147

九、相关待遇

1、福利：学员自愿以培训学员身份与医院签订培训暨

劳动合同，培训单位为培训学员提供不低于政策要求的基本

工资、补贴、社保五险（医院全额承担，约 1500 元/年）及

免费午餐、免费住宿（不住宿者发放 200 元/月的住宿补贴）。

2.待遇：

重庆市妇幼保健院住院医师规范化培训待遇

待遇构成 第一年 第二年 第三年

医院部分

（含住宿补贴）
4200 元/月 5200 元/月 7200 元/月

科室部分 1000-7000 元/月

夜班费及节假日加班费 据实发放



合计 50400-170400 元/年

备注 以实际发放为准，解释权归医院所有

3.其他事项：（1）学员档案由重庆市卫生人才交流中心

代管。（2）协助培训学员参加执业医师资格考试报名，并办

理执业医师注册手续。（3）培训结束后，推荐学员自主择业，

将遴选优秀学员留院工作。

十、医院简介

（一）基地所在医院简介

重庆市妇幼保健院（重庆市妇产科医院、重庆市遗传与

生殖研究所）创建于 1944 年，是一所集临床医疗、妇幼保

健、科研教学为一体的三级甲等妇幼保健院。截至 2018 年

12 月底，全院在职职工 1496 人，其中卫生专业技术人员

1112 人，高级职称 103 人，博士 26 人，享受国务院特殊

津贴专家 1 人，白求恩奖章获得者 1 人，重庆市首席医学

专家 1 人，重庆市中青年医学高端后备人才 2 人。2018 年，

门诊服务量 164.5 万人次，出院服务量 3.59 万人次，活产

分娩量 16354 人次，试管婴儿移植周期 16849 例，出生试

管婴儿 4782 名。

医院为“一院两区”（冉家坝院区、七星岗院区）运行

模式，实现同质化管理。



冉家坝院区位于渝北区龙山路 120 号，建筑面积 10 万

余平方米，编制床位 900 张，于 2016 年 12 月 28 日全面投

入使用，分为孕产保健部、妇女保健部、儿童保健部和计

划生育科。设有产科、普通妇科、宫颈疾病诊治中心、妇

科盆底与肿瘤科、生殖内分泌科、重症医学科、妇女保健

科、计划生育科、儿童保健科、新生儿科、儿科、眼耳鼻

喉科、口腔科、乳腺科、中医科、营养科、心理科等临床

科室。

七星岗院区位于渝中区金汤街 64 号，建筑面积 2 万余

平方米，编制床位 100 张，以人类辅助生殖技术为主。1997

年 4 月 10 日诞生西部首例“试管婴儿”，是原卫生部批准

的首家人类辅助生殖中心和全国十一家个人类辅助生殖技

术培训基地之一，具有一定的国际知名度。连续多年保持

试管婴儿成功率＞60％，活产出生率＞50％的国内领先水平。

遗传与生殖研究所带头人黄国宁为中华医学会生殖医学分

会第五届委员会主任委员。

国家人类辅助生殖技术培训基地、国家儿童早期发展

示范基地、中国妇幼保健协会妇科内分泌与妇科常见病培

训基地、重庆市产科医疗质量控制中心、重庆市生殖医学

临床医学研究中心、重庆市危重孕产妇救治中心、重庆市



危重新生儿救治中心、重庆市孕产期保健重点专科、重庆

市产前超声筛查培训基地、重庆市围产专科护士培训基地、

重庆助产士技术培训基地、重庆市宫颈病特色专科、重庆

市住院医师规范化培训妇产科专业基地、重庆市住院医师

规范化培训儿科专业基地、重庆市住院医师规范化培训超

声医学科专业基地、重庆市住院医师规范化培训麻醉科专

业基地、重庆市产前诊断技术服务机构、重庆市新生儿疾

病筛查中心、重庆市儿童残疾诊断中心、中华预防和医学

会宫颈癌防控技术培训基地、中华医学会及中国医师协会

麻醉学分会全国产科麻醉培训基地。

（二）各基地概况

1.妇产科专业基地

我院妇产科是重庆市单体规模最大，亚专科分类最全，

包括产科、普通妇科、生殖内分泌科、妇科盆底与肿瘤科、

宫颈疾病诊治中心、计划生育科等亚专科，是集临床、保

健、教学、科研、康复五位一体的妇产科专业基地，是“重

庆市妇产科临床重点专科”。我院现有妇产科床位 405 张。

2018 年妇产科入院病人 29970 人次，出院 29871 人次，妇

产科门急诊 766582 人次，分娩人数 15756 人。2012 年获批

成为重庆市住院医师规范化培训基地，各科室设有专科指



导教师，有较强的临床工作能力和教学工作能力，教学条

件良好。妇产科业务范围全面，收治的疾病种类覆盖学科

常见疾病种类及疑难危重病种。

产科：是“重庆市产科临床医疗质量控制中心”、“重

庆市产前诊断技术服务机构”，以及“重庆助产士技术培训

基地”、“重庆市围产专科护士培训基地”，擅长救治各种产

科高危妊娠、疑难杂症，处理各种难产、产科合并症和并

发症。双胎及多胎妊娠管理和分娩数居全国前列，具有丰

富的孕期监测指导、分娩、手术、产后并发症防治等经验。

产科病房患者覆盖全市及四川、云南、贵州等周边省

份，作为全国优秀爱婴医院，在促进自然分娩和母乳喂养

方面，开展了无痛分娩、自由体位分娩、导乐陪伴分娩、

家属陪伴分娩，助产士一对一的予以孕妇产程观察与管理，

保障母婴安全，会阴侧切率长期保持在 15%左右。针对产妇

及新生儿，还特设产后生物电反馈治疗、形体重塑、盆底

功能修复、新生儿智护训练等一系列贴心服务。负责全市

40 个区县的孕期保健业务技术指导、产前诊断及疑难重症

会诊等工作。

产科门诊承担了国家卫生健康委、中国疾病预防控制

中心、重庆市卫生计生委等多项科研项目。科室设有普通



产科门诊、高危妊娠门诊、产前诊断门诊、妊娠期糖尿病

一日门诊、妊娠期感染性疾病门诊、围产期心理门诊、母

乳喂养咨询门诊、青少年友好门诊等特色专科,平均年门诊

量约 15 万人次。同时开设了孕妇学校、胎心电子监护、骨

密度及体重管理、孕妇氧吧、孕妇体适能训练等服务项目,

还开展了孕早期联合筛查唐氏综合症，孕中期唐氏综合症

筛查、高通量基因测序、系统彩超、胎儿超声心动以及羊

水穿刺和胎儿脐静脉穿刺等产前筛查和产前诊断技术。

我院作为重庆市产科临床医疗质量控制中心、重庆市

产前诊断技术服务机构，在围产保健、高危妊娠救治、产

前筛查、遗传咨询、染色体检测及基因诊断技术等均处于

重庆市领先水平。

妇科：熟练开展了宫、腹腔镜各种四级手术及阴式手术，

盆底手术在全国具有一定影响，团队潜心研究盆底结构及术

式多年，改良并研发了两孔改良盆底重建、软引导盆底重建

等术式，同时还研发了新型盆底多功能穿刺器，提高了盆底

重建的效果，并多次在全国会议上进行推广。

生殖内分泌科：独立设置生殖内分泌专科二十余年，设

有门诊和病房。多名医生先后在北京协和医院进修，成为专

业的妇科内分泌医生。主要开展不孕不育、多囊卵巢综合征、



更年期综合征、性发育异常等专科门诊，为患者建立门诊档

案，进行规范化诊疗，专人跟踪随访指导。

宫颈疾病诊治中心：集临床诊疗，科研教学为一体，

具有经验丰富的专业临床医师 5 人，专科护士 10 人，医助

6 人，技术力量雄厚。拥有 HPV-DNA 检测、新柏氏液基细胞

学（TCT）检查、光学电子数码阴道镜、LEEP 刀、锐扶刀、

射频消融刀、HIFU 刀、阴道镜示教系统等国内领先的诊疗

及教学仪器设备，规范化筛查治疗下生殖道疾病，临床疗

效好，患者满意度高。专科队伍拥有较强的科研能力，主

持及主研国家级、厅局级科研课题 11 项，多次获得重庆市

及原重庆市卫计委科技进步奖。

作为重庆市宫颈癌筛查项目技术指导中心，宫颈疾病

诊治中心与我市区县级人民医院、妇幼保健院联合开展临

床及教学工作，督导带教大批专科医师。近年来，通过举

办国家级、市级宫颈疾病专业学习班、网络教学及定期派

遣专科医师下乡支教等方式，对下级医院进行专项指导，

并与多家区县妇幼保键院建立了阴道镜网络会诊系统及疑

难病例会诊转诊体系，成功构建了重庆市宫颈疾病规范化

诊治网络。



计划生育科：以精湛的技术、先进的设备、优质的服务、

温馨舒适的环境，赢得了广大妇女的赞誉。每年安全完成各

种计划生育手术 2 万余例，承担重庆市及其周边区县计划生

育指导任务，是计划生育人才培训基地。为我市首批获得全

国“关爱至伊•流产后关爱（PAC）”项目优质服务试点医院。

2.儿科专业基地

儿科为医院重点科室，技术实力雄厚，其中早产儿救治

水平在市内处于领先地位。2016 年获批成为重庆市住院医师

规范化培训基地，儿科医师 40 名，师资力量雄厚，教学经

验丰富。

新生儿科：在早产儿和低体重儿的救治能力方面达到了

重庆领先水平，对新生儿窒息复苏、缺氧缺血性脑损伤、黄

疸、感染性疾病、早产儿院内综合治疗及出院后长期规范化

随访等领域积累了丰富的临床经验。承接了周边区县重症新

生儿转诊救治任务，为降低全市新生儿死亡率及致残率做出

了积极贡献。近年来成功抢救成功了最低出生体重仅 660 克

和最小胎龄仅 25+6 周的早产儿，并对其进行长期随访，各

项发育指标良好。

儿童保健科：作为国家级儿童早期发展示范基地，提供



儿童生长发育监测、营养喂养评估及指导、心理行为发育评

估及指导、儿童早期发展训练、高危儿早期干预和康复训练、

常见儿童营养性和发育性疾病的诊治等全面、系统、专业的

保健服务项目。开设了营养专科、矮身材专科、过敏专科、

睡眠专科、发育行为专科、高危儿干预专科和早期发展训练

中心等重点专科，专为营养不良、肥胖、矮小、早产、低出

生体重儿、巨大儿、出生窒息、脑损伤儿、睡眠问题、喂养

困难、发育迟缓、多动症、孤独症谱系障碍等儿童提供针对

性的、特色的专科医疗服务，进一步提高儿童身心健康水平。

儿科门诊：承担儿童常见、多发病的诊治，参与对全市

儿童疾病诊疗的培训和指导，年门诊量约 14 万余人次，科

室除开展常规的普通儿内科门诊、夜间急诊外，还开设哮喘

/过敏专科、新生儿专科等特色专科。

3.麻醉科专业基地

麻醉科始建于 1985 年，2016 年获批成为重庆市住院医

师规范化培训基地。科室现有麻醉医师 22 名，其中主任医

师 1 名，副主任医师 7 名，主治医师 10 名,其中博士研究生

1 名，硕士研究生 10 名。学科结构合理，人才储备充足，

2017 年被中华医学会、中国医师协会产科麻醉分会授予“全



国产科麻醉培训基地”。作为市三级妇产科专科医院的手术

麻醉科，具有较强的综合实力，医教研全面发展。

临床为医疗之本，麻醉科充分发挥其在气道管理、重症

监测治疗方面的优势，年平均完成麻醉量接近 3 万例，承担

全院的临床麻醉、重症监护、急救复苏、疼痛治疗等工作，

开展全身麻醉、腰硬联合麻醉、持续硬膜外麻醉、静脉麻醉

等，并开设麻醉疼痛门诊。冉家坝院区开设全层流净化手术

间 18 个，复苏室 1 个，拥有全进口麻醉机、呼吸机、血液

回收机、多功能监护仪、除颤仪、血气分析仪、血栓弹力图

仪、有创动静脉监测、便携式 B 超、无创连续心排监测、脑

电双频指数监测等设备。此外，麻醉实训室拥有高级心肺复

苏模拟人、气管插管、中心静脉穿刺、动脉穿刺、椎管内穿

刺等模型，使临床技能更加标准化、规范化，为临床教学质

量提供保障。

4.超声医学科专业基地

重庆市妇幼保健院超声专业开展于 1985 年,目前是集医

疗、科研、教学为一体的特色新兴专科，是重庆市首批产前

诊断中心，国家围产医学中心。于 2016 年获批成为重庆市

住院医师超声专业规范化培训基地。作为重庆市卫健委唯一



的产前超声筛查培训基地，承担临床诊疗以及技术传帮带的

双重职责，在保障妇女儿童健康方面发挥着特有的作用,先后

被重庆市妇联授予“巾帼文明岗”,被重庆市总工会授予“工

人先锋号”等荣誉称号。

科室在产前超声诊断，胎儿心脏复杂畸形诊断,妇、产科

超声疑难重症会诊等方面特色鲜明。近年来开展了超声远程

会诊、超声造影、全自动乳腺全容积超声等新技术；设立了

远程心电系统、绿色转诊通道；于全市率先开展并推广盆底

超声、新生儿肺部超声、宫颈弹性成像、胎儿心功能、脑脑

胎盘血流指数测定等新技术新项目 10 余项，获得临床好评，

并在市内推广。同时还肩负着区县各级医院妇产超声医生的

培训，市内区、县妇幼保健超声业务技术指导, 两癌筛查培

训、援藏等工作责任。

科室在科研方面也取得一定成绩，负责市局级科研项目

10 余项，其中一项科研成果荣获“重庆市卫生计生委科研成

果三等奖”。

我科现有医护人员 80 人,（医生 46 名,其中高级职称者

10 名、中级职称 25 名;博士研究生 1 名,硕士研究生 26 人），

是一支技术力量过硬、医风端正的年轻超声专业团队。

科室(基地)硬件设施设备先进,配备有 GE-ABUS、E10、E8、



Philips EPIQ5、 IE33、三星 WS80A 等近 40 台超声诊断仪、

PACS 影像工作平台及西南地区首家超声模拟人培训系统。目

前我科与浙江大学合作，引进西部地区首家、国际先进的医

学影像智能诊断系统（即 DE 超声机器人）。

培训基地妇科、产科、儿科、成人超声检查各有千秋。

产科：开展了早孕期 NT 超声检查；I 级、II 级、III 级、

IV级超声检查及多胎妊娠超声检查；其中胎儿系统超声检查、

胎儿超声心动图检查等产前超声筛查技术水平位列全市前

茅；

妇科：开展了三维超声检查、实时三维盆底超声检查、

输卵管超声造影、妇科静脉超声造影、妇科超声引导下介入

治疗等；

成人：开展项目全面，涵盖腹部、体表小器官及软组织、

心脏及大血管，其中还开展了乳腺、甲状腺等浅表器官的超

声静脉超声造影,乳腺三维容积超声（ABUS）、超声引导下肿

瘤组织活检等；

儿科：开展了头颅、心脏、腹部、浅表等各系统超声检

查，特别是在极低体重早产儿的超声诊断中具有较丰富经验。

并率先于全市开展了发育性髋关节发育不良的超声筛查和

新生儿肺部疾病的超声诊断工作。



培训基地超声检查量大，设计病种较多，2018 年超声检

查约 65 万人次。目前日检查约 1500-2500 人次，其中妇科

检查约 900 人次，产科常规超声约 420 人次，产科针对性超

声 50 人次，胎儿系统超声约 100 人次，胎儿超声心动图 110

人次，产科 NT 超声检查 100 人次，腹部常规超声检查约 150

人次，心脏超声检查约 90 人次，浅表器官检查约 300 人次。

重庆市妇幼保健院

2019 年 7 月 3 日


