
重庆市渝北区人民医院
2019 年住院医师规范化培训招生简章

重庆市渝北区人民医院作为市级住院医师规范化培训

基地，承担相应住院医师规范化培训工作任务。根据重庆市

卫生健康委员会工作安排，现将医院 2019 年住院医师规范

化培训招生事宜公布如下：

一、培训目的

经过严格规范的临床实践训练，培养具有高尚医德、较

强的临床思维能力和系统的专业知识，较熟练掌握本学科基

本临床技能，能独立处理本学科常见病及某些疑难病症的临

床住院医师。

二、培训时间及内容

（一）培训时间。

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究

生 3 年，专业型学位硕士研究生 2 年、专业型学位博士研究

生 1 年。

（二）培训内容。

按照原国家卫生计生委《住院医师规范化培训内容与标

准（试行）》相应专业培训大纲规定和要求，采取理论学习

与临床实践相结合，以临床实践为主的方式，对学员进行规

范化培训。注重培养学员职业道德、医学人文、临床技能、

专业外语及科研能力，并为学员开设公共平台课等。



三、招考对象和条件

（一）拟从事临床医疗工作的高等院校医学类专业（指

临床医学类、口腔医学类）全日制本科及以上学历毕业生。

（二）已从事临床医疗工作，并取得执业医师资格证书，

但未取得中级及以上职称，需要接受培训的人员。

四、招考专业及名额

全科医学专业 1 名。

五、报名时间和要求

（一）报考路径。

请报考人员登录《重庆医药卫生人才网—人才培训中心

— 重 庆 市 住 院 医 师 、 护 士 规 范 化 培 训 专 区 》

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）

（二）路径流程。

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，

提交个人资料，等待报名资格审核。

（三）报名时间。

7 月 8 日-7 月 17 日，报名截止时间为 7 月 17 日 18：

00。

（四）提交照片。

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、

毕业证、学位证、执业医师资格证等证件照片。境外学历需

提供教育部出具的海外学历认证。



六、招考流程

网上报名→资格审查→基地面试→择优录取→调剂录

取→公布结果→领取录取通知书→档案托管→基地报到。

七、体检

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办

公室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，

并结合本专业或岗位实际需求条件组织实施。

八、联系人及联系方式

科教科欧文，61800294；科教科冉柳，61802613

联系地址：重庆市渝北区双龙湖街道建设路 62 号

九、相关待遇

1、学员自愿以培训学员身份与医院签订培训合同，单

位为“社会人”（即单位未正式招聘或录用人员）发放中央

财政补助的三分之二、市财政补助全额作为生活补助。按相

关规定为学员购买养老、医疗、失业、生育、工伤等社会保

险，每月发放不低于 1500 元/月（不含五金）的基本工资和

补贴，并发放加班费、夜班费、值班费等相关补助，并安排

住宿或提供住房补贴。

2、社会人学员档案须由重庆市卫生人才交流中心代管。

3、单位积极协助培训学员参加执业医师资格考试报名，

并办理执业医师注册手续。



4、培训结束后，推荐学员自主择业，我院将遴选招聘

部分优秀住院医师留院工作。

十、医院简介

我院全科医学住院医师培训基地系我院全科医学科与

渝北区中医院精神科、康复科、渝北区双龙湖社区卫生服务

中心、双凤桥社区卫生服务中心联合组建。

医院座落在重庆两江新区核心地带，建院 79 年来，已

发展成为规模较大，专业齐全，集医疗、教学、科研、预防、

保健及康复等为一体的区域诊疗、急救和医疗技术指导中心，

国家二级甲等综合性医院。

医院现有在岗职工 1000 余人，高级职称 142 人，中级

职称 294 人。特聘专家 11 人，引进高级人才 14 人，博士

研究生 18 人，硕士研究生 167 人。有 96 人次担任国家、省

级医学专委会委员、《重庆医学》、《检验医学与临床》、《中

国药房》杂志编委等学术兼职。近三年，先后派出 132 名骨

干赴美国梅奥医学中心、南卡罗来纳州医科大学附属医院、

德国北威州 St.Lukas 医院、德国巴伐利亚州慕尼黑工业大学

附属医院、北京协和医院、解放军总医院、华西医院、西京

医院、北医三院、上海华山医院、重医附一院、重医附二院、

重医儿童医院、西南医院、新桥医院、大坪医院等国内外知

名医院进修学习。

医院目前开设临床科室有 32 个；有 7 个医技科室；行

政职能科室 21 个。开放床位 710 张，年门诊量 60 万余人次，



年手术近 2 万余台次，年收治住院病人近 4 万例。医疗综合

指标在同级医院中位居前列。

医院获国家卫生健康委脑卒中筛查与防治基地医院“网

络医院”、国家消化系统疾病临床医学研究中心网络成员；

国家心血管病中心高血压专病医联体重庆市渝北区分中心

建设单位及国家“十三五”重点研发计划精准医学研究重点

专项——精准医学合作中心；与解放军 301 医院合作，建立

渝北区远程医疗中心，实现“三甲医院”到基层医院的互联

互通；与西京消化病医院（国家消化系统疾病临床医学研究

中心）合作，成立西京消化病医院渝北整合医学中心暨消化

系统疾病远程会诊中心，建立了消化系统疾病整合医学诊疗

模式；重庆市胸痛中心网络医院；西部妇科肿瘤及疑难病专

科联盟等 26 个成员单位，医院向下发展镇街卫生院和社区

卫生服务中心医共体合作，实现区级优质医疗资源下沉，加

强基层服务能力建设。

医院成功建立了 3 个重庆市级特色专科，3 个重庆市级

临床重点专科，1 个重庆市级区域医学重点学科，8 个区级

质控中心，5 个区级诊疗中心。开展胸痛、卒中、创伤疾病

的临床诊疗、教学、人才培养等工作。

医院近五年开展新技术、新项目 228 项。为医院医疗技

术的提升奠定了坚实基础。

医院成立仙桃整合医学研究所。获得国家级自然科学基

金课题 1 项，参与国家级科研课题 2 项，获准市级科研课题



18 项；近五年公开发表医学论文 308 篇，其中 SCI 收录论文

7 篇、CSCD 及中文核心期刊论文 40 篇。近二年接收重庆医

药高等专科学院等 17 所大中专院校的医疗、护理、康复、

超声影像、检验专业的实习学生 770 人，基层医院进修生 94

人，住院医师规范化培训基地累计招收学员 18 人次，理论

教学招收医高专护理专业学生 410 人，助理全科医生学员

19 人；举办市、区级继续医学教育培训班及业务讲座共计

54 次。

医院现拥有 1.5T 核磁共振仪、十六排螺旋 CT 机、DSA、

数字化移动 C 型臂、CR、DR、彩色多普勒超声诊断仪等大型

医疗设备 420 台（件）。

新医院位于重庆两江新区中央公园旁、占地面积154亩，

总规划建筑面积约 22 万平方米，一期建成约 17 万平方米，

总投资约 12 亿元人民币，1490 张病床的现代化医院正全面

建设，预计 2019 年底建成并投入使用。

渝北区人民医院全科医学科（急诊医学科）主要负责院

前急救和门诊留察工作。科室技术力量雄厚，现有医护人员

38 人，其中副主任医师 4 名，主治医师 10 名，护理主管护

师 4 名，护士 19 名，具有丰富的临床急诊急救经验。科室

设有抢救病床 2 张，观察病床 13 张，输液座椅 25 张。设备

先进，配备有床旁呼叫系统、多功能心电监护仪、心电图机、

电除颤仪、全自动呼吸机和自动洗胃机等先进急救设备。技

术实力雄厚，对脑血管病、心肌梗塞、心律失常、心力衰竭、



呼吸衰竭、支气管哮喘、各种出血、休克、中毒、高热、溺

水和电击伤等危急重症抢救治疗经验丰富，技术精湛，效果

显著。对大型灾害性卫生事件的急救技术和应急能力准备充

分。本科室拥有急救专用车 3 部，24 小时全天候提供医疗服

务和急诊救护。

渝北区双龙湖社区卫生服务中心是一家集预防、医疗、

保健、康复、健康教育、计划生育技术服务等六大功能于一

体的一级综合性医院，先后经市、区验收评审为“爱婴医院”、

“放心药房”、“优质服务医院”是渝北区唯一国家示范化

社区卫生服务中心。服务中心开设临床科室 9 个，医技科室

3 个，公卫科室 4 个，后勤服务科室 5 个，现有职工 130 人，

其中专业技术人员 112 人。

渝北区双凤桥社区卫生服务中心是 2002 年首批通过国

家审批的规范化社区卫生服务机构。辖区 61.3 平方公里，

覆盖双凤桥、两路街道 18 个居委会、6 个村。下辖 7 个社区

卫生服务站，2 个标准化村卫生室。现有职工 130 人，其中

副高 7 人，中级职称 14 人，卫技人员 98 人。设置有全科诊

室、中医科室、口腔科、康复科、检验科、放射科、B 超室、

公卫所、信息科等。有 DR 电视系统照光机，全自动生化分

析仪、全自动血球分析仪、血流变仪、微量元素分析仪、彩

超、电子阴道镜、利普刀、微波治疗仪、麻醉机，康复理疗

等高科技医疗设备。




