重庆市垫江县中医院

2019年中医住院（全科）医师规范化培训招生简章
重庆市垫江县中医院作为国家中医类别住院（全科）医师规范化培训基地之一，根据《重庆市中医类别住院（全科）医师规范化培训实施办法（试行）》精神，现将我院2019年中医类别住院（全科）医师规范化培训招生简章公布如下：
一、培训目的
经过严格规范的3年培训，培养具有高尚医德、较强中医临床思维能力，熟悉中医经典，较熟练掌握培训学科基本临床技能，能运用中西医知识独立处理本学科常见病及某些疑难病症的中医临床住院医师。
二、招收对象和条件
（一）拟在本市从事中医临床工作的中医（含中西医结合）专业本科及以上学历的毕业生；
（二）已从事临床医疗工作并取得执业医师资格但需要接受培训的人员；
（三）2014级订单定向免费医学生；
（四）具有适应岗位要求的身体条件及专业从业基础。
三、招生来源
招生来源分为委托培训人员（即单位人）和自主培训人员（即社会人）。
委托培训人员（单位人）即单位在编人员，自主培训人员（社会人）为以个人名义自愿报名参加培训的非编人员及未就业人员。
四、培养模式
1.培训时间为3年，硕士、博士毕业生根据其临床培训经历和临床能力，可分别减少培训时间1年和2年，其中科学学位的硕士、博士毕业生规培时间均为3年。

2.我院协同培养基地为涪陵区中医院和云阳县中医院，医院将不定期派规培学员到两个协同基地进行临床轮训，轮训的时间、科室以及其他事项规培学员必须服从主基地的安排。
五、报名时间和要求
与《重庆市卫生健康委员会关于开展重庆市2019年中医住院（全科）医师规范化培训和中医助理全科医生培训招生工作的通知》文件要求一致。
  六、招生计划
  医院2019年拟面向重庆市招收住院医师规范化培训学员共计115名，重庆市涪陵区中医院招收中医助理全科10名，具体专业及名额详见《重庆市卫生健康委员会关于开展重庆市2019年中医住院（全科）医师规范化培训和中医助理全科医生培训招生工作的通知》。
  七、培训学员待遇
按相关政策发放，具体情况电话咨询（023-74513925）。
  八、基地简介
重庆市垫江县中医院成立于1984年，医院占地面积72亩，业务用房7.9万平方米，编制床位800张,开放病床1200张。是一所集中医医疗、教学、科研、预防保健于一体的国家三级甲等中医医院,国家中医药发展综合改革试验县龙头单位。是湖南中医药大学附属医院、重庆医科大学非直管附属医院、成都中医药大学教学医院。医院先后荣获“人民群众放心（满意）医院”、“重庆市文明单位”、“重庆市文明单位标兵”、“重庆市卫生系统先进集体”、“重庆市示范中医院”、“白求恩精神示范医院”、“重庆市五一劳动奖状”、“全国中医护理先进集体”、“全国中医药系统创先争优先进集体”、“全国卫生系统先进集体”等荣誉。
1、诊疗设施先进
医院拥有16排螺旋CT、1.5T核磁共振、西门子血管造影机、彩色多普勒超声诊断仪、血液透析机、电视腹腔镜系统、骨科手术导航系统、电子纤维支气管镜、电子纤维喉镜等先进的诊疗设备。临床科室根据专科特点配置超声波疼痛治疗仪、腰椎四维牵引床、中药汽浴仪、射频疼痛治疗系统、骨质疏松治疗仪、药物熏蒸机、恒温蜡疗仪等大中型专科医疗设备。能满足中医类别住院（全科）医师规范化培训需要。
2、专科设置合理
医院设有门诊部、急救部、住院部、医技部、药学部、分院、社区卫生等七大功能区。拥有一级学科17个，设特色专科（专病）门诊34个，开设病床科室30个，医技辅助科室10个。按照GPP标准建设的制剂室，能生产10个剂型、40个品种以上中药制剂。开设了中医内科（心病科、肺病科、脑病科、糖尿病.肾病科、老年.血液病.肿瘤科、风湿病.疼痛科、脾胃病科）、中医外科（脑外科、肝胆外科科、心胸.血管.乳腺外科、普外科（胃肠•疝•甲状腺）、泌尿.烧伤.整形外科）、骨伤科（一病区、二病区、三病区、四病区、五病区、六病区）、妇科、产科、妇产科综合病区、儿科、肛肠科、眼科、耳鼻咽喉科、口腔科、针灸理疗科、推拿.康复科、皮肤科。骨伤科、心脑血管病科、风湿科是市级中医重点专科，针灸理疗科是国家级特色专科，风湿科是国家中医药管理局重点专科建设单位，护理学、心血管科、耳鼻喉科、临床中药学是“十二五”国家中医重点专科协作组成员单位。临床科室中医特色突出，能充分利用中西医结合方法治疗各种常见病、多发病、疑难病，能够承担中医类别住院（全科）医师规范化培训工作。
3、教学设施逐步完善
医院有教学面积1410平方米。2012年投入50万元重新装修学术厅，安装多媒体教学设施，目前拥有2个多功能学术厅，一学术厅可接纳200人开展多媒体教学培训。在内科大楼17楼新成立我院临床技能培训中心，面积1000余平方米，设置有急诊急救、内、外、妇产、儿科、中医骨伤、中医针灸推拿、中医五官、中医四诊、模拟诊室、模拟病房等共12个专科实训室，添置教学设备及培训模型共计178台件，可供全院规培生、实习生、低年资医生护士平时的训练、培训及考核，且医院为每个带教科室均配备有投影仪等教学教具。医院图书阅览室有各种专业书籍1750余套，各种专业期刊45种，基本满足学生借阅。每个临床科室均开通电子图书系统：重庆天爱医搜、中国知网等网络学习平台，方便学员网上查阅资料。在医院家属楼租用四套实习生公寓，另有单间配套的宿舍5间，每间寝室生活设施齐全，总共可容纳约100名学员入住。医院内设有营养食堂，可供学员就餐的餐厅等。让学员住在医院，吃在食堂，学在病房。
4、师资力量雄厚
现有在岗职工1287人，其中卫生专业技术人员1030人，高级职称111人（正高10人、副高101人）；硕士研究生导师12人，研究生70人（博士后1人、博士1人、硕士68人）；重庆市名中医2人，国务院特殊津贴专家2人，全国卫生系统先进个人1人，全国优秀基层名中医1人，全国中医药应急工作先进个人1人，重庆市突出贡献中青年专家1人，全国名老中医药传承专家2人，第六批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师1人，市级名中医3人，县级名中医7人。医院一直重视教学工作，每年选派带教老师到上级院校进修学习，注重培养高水平师资队伍。医院教学工作注重贴近临床、服务临床、提高临床。临床带教老师具有扎实的理论知识、丰富的临床经验，能够胜任中医类别住院（全科）医师规范化培训临床带教工作。2012年在重庆医科大学教学评估中荣获第一名，同年荣获“湖南中医药大学实习教学先进单位”。
5、临床教学中医特色突出
医院从2009年开始创新教学工作模式，与重庆医科大学中医药学院合作，对全院年轻医、药、护、实习生等进行系统的中医理论知识培训，总学时达500学时。并积极开展中医适宜技术培训，以提高年轻医师的中医临床操作技能。为了充分发挥中医药特色优势、加速中医药人才培养，与湖南中医药大学联合举办了“西学中强化培训班”，聘请湖南中医药大学知名教授来我院讲课，学员足不出户就可以接受中医理论知识培训。
6、科研能力增强
医院始终以“立足临床搞科研，以科研促临床”作为科研工作的指导思想，以科研为导向，并围绕医院的学科建设任务目标，采取了多项手段和措施，使医院科研水平不断提高。近三年承担市级和市卫生局科研课题11项，县级29项，结题3项，获市卫生局科技成果奖2项。在统计源、核心期刊发表学术论文300余篇，其中，SCI文章8篇。
7．我院开展住院医师规范化培训工作情况
（1）2012年我院开始招录中医类住院医师，参加规范化培训，到目前为止已有6批共计172人,截止2019年已考核结业68人。
（2）培训制度健全
我院专门印发了《垫江县中医院住院医师规范化培训管理办法（试行）》、《垫江县中医院住院医师规范化培训实施方案》、《垫江县中医院住院医师规范化培训考核方案》。有严格的出科管理规范和年度考核方案。
（3）培训管理严格
我院于2012年成为重庆市中医住院医师规范化培训基地，2017年12月获得第二批国家级中医住院医师规范化培训基地，2018年11月成功完成国家对中医住培基地的验收。由科教科主管，医院专门设立了规范化培训小组，由院长担任组长，分管院长担任副组长，下设办公室，由科教科科长担任办公室主任形成了由人事科、科教科、医务处、财务处、临床主要科室等多部门联合、共同管理的中医住院医师规范化培训管理格局。
面试方案:
面试须知（面试资格审核时学员须提交）

（1）报名表（资格审查通过的学员在重庆医药卫生人才网-重庆市住院医师、护士规范化培训专区打印）1份；
（2）身份证复印件或带有身份证号码的户口簿复印件1份；
（3）学历证、学位证、外语考级证复印件各式各1份；
（4）执业资格证书复印件1份；
（5）单位人需开具单位证明，其内容包括：
① 单位同意派到我院进行××专业的规培；
② 证明学员与单位已经签订正式用人单位聘用合同。
（二）面试时间
1.第一志愿资格审核时间：2019年07月31日8:00-9:00，面试时间9：10—12：00,14:00-17:30时，请提前30分钟报到。
2.第二志愿资格审核时间：8月5日8:00-9:00，面试时间9：10—12：00,14:00-17:30时，请提前30分钟报到。
3.调剂录取：8月7至8日8:00-9:00，面试时间9：10—12：00,14:00-17:30时，请提前30分钟报到。
  （三）面试地点：重庆市垫江县中医院六楼第一、第二学术厅（待定）。
（四）面试形式
面试顺序按应试者抽签产生的顺序逐个进行。面试采取现场答辩的形式进行（每人的面试时间为10分钟）。
（五）面试流程
1.面试人员的报到：参加面试人员须持本人身份证在8:00—9：00到指定地点报到（中医院六楼第一学术厅（待定）），必须准时报到，迟到一律按自动放弃处理。
2.侯考：报到后接受工作人员的统一封闭管理，通过抽签的办法确定参加面试的顺序，要听从工作人员指挥，面试前自觉在候考室内（报到地点）等候，不得擅自离开候考室，不得喧哗、吵闹，严禁使用移动电话。面试结束后拿回自己物品后立即离开考试地点，不得在考场附近逗留，以免影响其他考生考试。
3.面试：应试者根据给定的内容进行答辩。
（六）面试成绩
凡通过重庆市卫生健康委员会及重庆市规培中心资格审核合格者均进入面试，面试成绩中演讲内容占40分（1道题），专业答辩占60分（2道题，每题30分），满分合计100分。
（七）面试结果公布
时间：第一志愿：8月1日；
第二志愿：8月6日；
调剂录取：8月9日。
查询网站：重庆医药卫生人才网-重庆市住院医师、护士规范化培训专区（www.cqwsrc.com）。
（八）联系方式 
联系地址：重庆市垫江县桂溪镇工农路502号
联系电话：科教科办公室：023-74513925             
       科教科副科长石林：13452421081
       科教科专职规培管理员方易：15002303049

本方案由重庆市垫江县中医院中医类别住院（全科）医师规范化培训工作领导小组负责解释，未尽事宜另行通知。
