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重庆市卫生系列（护理 副主任护师）专业技术职务任职资格评审综合情况（公示）表
            

姓名  黄鑫 性别  女 任现职以来的工作量（近5年） 任现职以来主要专业技术工作业绩

出生年月 1987年10月01日 最高学历 硕士研究生 项目 2014 年 2015 年 2016 年 2017 年 2018 年

专业工作时间（周） 48 49 49 49

护理查房次数 120 189 146 182

完成整体护理个案

（例）
2 8 12 18

临床科室管理经验

（个）
2 3 3 3

开展新技术新项目(项) 0 0 9 0

独立护理疑难病例数 12 20 18 22

主持疑难病例讨论

（例）
15 12 12 15

组织制定疑难病例护理

计划(项)
24 28 22 38

参加院外护理查房(次) 10 2 8 4

主持专题讲座（次） 6 8 6 17

带教下级（名） 38 54 32 84

协助培养研究生（名） 0 0 0 0

院内会诊 0 2 6 12

院外公开授课 0 1 2 2

起止时间
专业技术工作名称（项目、课题成

果等）

工作内容、本人起何作用（主持、

参、独立、排名）

完成情况及效果

（获何奖励效益或

专利）

2017.07-2019.09

重庆市卫计委中医药科技项目《红

花散穴位贴敷预防老年全髋关节置

换术后下肢DVT的疗效及安全性分

析》。

主持项目实施；负责项目实施、数据

收集、统计分析、论文撰写与发表、

结题。

已结题；发表论文

2篇，参编专著2

本；全国会议交流

2次。

2018.08-2021.08

重庆市卫计委中医药科技项目《结

构授权在中医护理质量管理中的应

用研究》。

参研项目；负责项目实施、数据收

集、论文撰写。

项目实施中，已初

步完成中医护理质

量标准修订、全院

中医护理质量现状

分析等工作。

2016.06-2017.06

重庆市江北区医学会软科学项目

《二级中医院对口帮扶民营医院护

理质量改进的效果观察》。

参研项目；第三参研；负责项目实

施、数据收集、统计分析、论文撰写

与发表。

已结题；发表论文

1篇。

2016.03-2019.05

重庆市卫计委医学科研项目《老年

骨科髋部骨折手术风险评分系统的

初步建立与软件开发》。

参研项目；第三参研；负责项目实

施、数据收集。

项目实施完毕，论

文撰写中。

2017.08-2020.08

重庆市卫计委中医药科技项目《核

心肌力锻炼结合手法治疗矫正青年

颈曲异常的临床研究》。

参研项目；第八参研；负责项目实

施、数据收集整理和统计分析。

项目实施完毕，发

表论文一篇。

2016.03-2019.10 担任骨伤二科护士长职务。
负责病区行政、业务、教学、科研管

理工作。

1、成功创建重庆

市“巾帼文明

岗”；2、连续两

年获院内“先进护

理单元”和“优秀

护士长”。

2016.09-2018.09 全国中医护理骨干人才培训项目。
学习回院后积极实践创新开展中医护

理工作，提升中医护理整体水平。

1、开展中医新技

术9个，优化中医

护理方案3个；2、

主导开展中医护理

门诊；3、开

展“多模式健康教

育”。

2016.01-2018.12 优质护理服务与管理。
主导创新开展13个优质服务举措，不

断提高患者满意度。

1、重庆市优质护

理服务先进个人；

2、重庆市“优秀

医务工作者”；

3、江北区医学

会“先进会员”

2016.05-2018.10 开拓创新护理实践。

自主研制“中药手浴装置”，满足上

肢活动受限患者进行中药熏洗；自主

研制“髋部医用冰袋”，提高冷敷效

率。

1、2018年重庆市

第一届护理产、

学、研创新发明

奖“三等奖”；

2、国家实用新型

专利1项。

2016.07-2018.12
品管圈项目《降低骨折术后卧床患

者便秘发生率》。

品管圈圈长；负责圈的组织策划实

施。

1、“重庆市中医

护理质量持续改

进”二等奖；

2、“重庆市危重

症护理品管圈”三

等奖。

著作、论文及学术、技术报告

日期 名称及内容提要 出版、登载获奖或在学术 排名

参加工作时间 2009年07月 最高学位 硕士

现有职称、取得时间及

审批机关

主管护师；2015年5

月；重庆市职称改革办

公室

何时聘用何职称
2015年5月聘用主管护

师

医德医风满意度（%） 100 卫生支农时间 0

工作单位 重庆市江北区中医院
现兼任行政职务及任职

时间

骨伤二科护士长；

2016年3月

参加何学术团体、任何

职务，有何社会兼职

 重庆市护理学会第二届骨科护理专业委员会委员；重庆市健康促进与

健康教育学会骨科护理专业委员会第一届委员会副主任委员；中华中

医药学会中医护理传承与创新发展共同体第一届委员会委员；世界中

联骨关节疾病专业委员会第二届理事会护理学组常务委员。

继续教育情况 合格 专业考试成绩、日期

重庆市卫生技术副高级

资格专业能力考试，

68，2018.07；

申报职称 副主任护师 申报职称专业方向 外科护理

学习培训经历

起止时间 专业或主要内容 学习地点 证书号

2005.09-2009.06 护理学 第三军医大学
9003112009

05000234

2012.09-2015.06 护理 第三军医大学
9003112015

02100223

2015.09-2015.12
学习骨科护理及管理相关

知识
广东省中医院 H00591

2016.09-2018.07
全国中医护理骨干人才培

训项目

广东省中医院、江苏省中

医院、上海龙华医院、福

建中医药大学、北京广安

门医院、浙江省中医院

HLGG2018333

工作经历

起止时间 单位 从事何专业技术工作 职称（职务）

2009.07-2010.05
第三军医大学附属西南医

院神经外科
临床护理 护师

2010.05-2015.07
第三军医大学附属西南医

院神经外科
临床护理；护理科研 主管护师

2015.07-2015.09 重庆市中山医院 临床护理 主管护师

2015.09-
重庆市江北区中医院骨伤

科

临床护理；护理科研；护

理管理
主管护师
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会议上交流情况

2017.02 《骨科大手术后静脉血栓栓塞症的中西医防护现状》 《全科护理》第15卷第5期 第一作者

2018.03
《手法复位小夹板外固定配合四子散热熨治疗老年骨质疏松

性桡骨远端B型骨折临床观察》

《实用中医药杂志》第34

卷第3期
通讯作者

2018.03
《吴茱萸热熨联合腹部经穴推拿改善胸腰椎术后胃肠功能临

床观察》

《实用中医药杂志》第34

卷第3期
第一作者

2018.08 《护理帮扶对民营医院护理质量改进的效果观察》
《护理研究与实践》第15

卷第15期
第一作者

2019.05 《中医基础知识和临床诊疗实践》
科学技术出版社；全国新

华书店发行
副主编

2019.07 《新编中医治疗策略》
科学技术出版社；全国新

华书店发行
编委

单位公示时间 2019.10.18-2019.10.24

基层单位推荐意见（签章）

经公示无异议，同意推荐。

单位负责人签字


