
重庆市垫江县中医院 
2023 年中医医师规范化培训招生简章 

 

重庆市垫江县中医院作为中医医师规范化培训基地，承担

相应培训工作任务。并严格落实“两个同等对待”政策要求，即

“面向社会招收的普通高校应届毕业生培训对象培训合格当年在

医疗卫生机构就业的，在招聘、派遣、落户等方面，按当年应届

毕业生同等对待。对经住培合格的本科学历临床医师，在人员招

聘、职称晋升、岗位聘用、薪酬待遇等方面，与临床医学、中医

专业学位硕士研究生同等对待”。根据重庆市卫生健康委员会工

作安排，现将医院 2023 年中医医师规范化培训招生事宜公布如

下： 

一、培训目的 

为各级各类医疗机构培养具有良好的职业道德，掌握扎实

的中医基础理论、专业知识、临床技能和必要的西医知识与技

术，能独立承担常见病、多发病及某些疑难危重病证诊疗工作的

合格中医住院医师，特别是为城乡基层医疗卫生机构培养能够胜

任岗位要求的中医类别全科医生。 

二、培训时间及内容 

（一）培训时间。 

本科生、学术型学位硕士研究生、学术型学位博士研究生 3

年，专业型学位硕士研究生 2 年，专业型学位博士研究生 1



年。 

（二）培训内容。 

按照国家中医药管理局《中医住院医师规范化培训标准

（试行）》和《中医类别全科医生规范化培养标准（试行）》要

求，采取理论学习、临床轮训和跟师学习（中医全科需基层实

践）相结合，以临床轮训为主的方式，对学员进行规范化培训，

重在培养学员中医临床思维能力和临床技能。 

三、招生对象及条件 

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公

民的政治权利。 

（二）拟在重庆市范围内从事临床医疗工作且符合中医类

别医师资格考试报考条件规定专业范围的高等院校医学类专业全

日制本科及以上学历毕业生，或者已从事临床医疗工作，并取得

中医类别执业医师资格证书，但未取得中级及以上职称，需要接

受培训的人员。 

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。 

（四）有下列情况之一者，不予招收：属定向生、委培生

的；现役军人；在本市或外地参加中医医师规范化培训的在培学

员或退培未满三年的学员；法律法规规定的其它情形。 

四、招考专业及名额 

医院 2023 年拟招收中医住院医师规范化培训学员共计 80

名，招生计划如下: 
 



序号 培训专业名称 招生计划（人） 备注 

1 中医全科 10 不面向社会招生 

2 中医 70 面向社会招生 

合计 80  

五、招生范围 

单位人招收对象须为已在重庆市内医疗机构从事中医临床

工作的人员，社会人招收对象原则上应是拟在重庆市从事中医临 

床工作的人员 

六、报名时间和要求 

（一）报考路径。 

请报考人员登录重庆医药卫生人才网-重庆市住院医师规范

化培训报名入口（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）。 

（二）路径流程。 

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，提

交个人资料，等待报名资格审核。 

（三）报名时间。 

2023 年 4 月 21 日至 28 日，报名截止时间为 2023 年 4 月

28 日 18:00。 

（四）提交照片。 

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、毕

业证、学位证、中医类别执业医师资格证等证件照片，照片模糊

不清者不予审核通过。境外学历需提供教育部出具的海外学历认



证。 

（五）填报志愿。 

每位报考人员限报 2 个志愿。报考人员填报志愿时须认真阅

读我院招生简章（查询网址 http://www.cqdjzyy.com/ ），结合招

生条件填报志愿，填报后不予更改。 

注：暂未取得毕业证的应届生可提供学生证及学信网学籍

证明。9 月份基地报到时，若仍未取得毕业证书，将不予参加培

训。 

七、招考流程 

信息发布→网上报名→网上资格初审→基地考核→择优录

取→调剂录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领取录取

通知书→档案托管→基地报到。 

八、时间安排 

（一）资格初审安排 

网上资格初审时间为 2023 年 4 月 22 日-5 月 4 日，截止时

间为 2023 年 5 月 4 日 18:00。 

（二）基地报到安排 

第一志愿：2023 年 05 月 09 日 08:00—10:00 

第二志愿：2023 年 05 月 15 日 08:00—10:00 

地点：垫江县中医院门诊六楼一号学术厅 

（三）理论测试安排 

第一志愿：2023 年 05 月 09 日 10:30-12:00 

http://www.cqdjzyy.com/


第二志愿：2023 年 05 月 15 日 10:30-12:00 

地点：垫江县中医院门诊六楼一号、二号学术厅 

科目：中医基础及中医临床专业理论知识 

占比：成绩占考核成绩的 60% 

（四）技能考核安排 

第一志愿：2023 年 05 月 09 日 15:00-18:00 

第二志愿：2023 年 05 月 15 日 15:00-18:00 

地点：垫江县中医院临床技能培训中心 

科目：单人徒手心肺复苏、推拿、针灸、穿脱隔离衣、胸

穿、古代医案分析等操作（评分标准以下发到招生群的为准） 

占比：成绩占考核成绩的 40% 

（五）面试安排 

第一志愿：2023 年 05 月 10 日 09:00-12:00，    

第二志愿：2023 年 05 月 16 日 09:00-12:00， 

地点：垫江县中医院门诊五楼科研教学综合办公区 

科目：中医专业知识、中医临床思维、沟通交流能力及法

律法规知识等 

占比：成绩占总成绩的 40%  

    特别提醒：请考生提前 30 分钟报到。 

（六）理论测试、技能考核、面试具体安排详见“（垫

江）2023 年中医规培招生群”（QQ 群号：194819758，入群后

请立即修改备注名为姓名+手机号）。 



 

（七）结果应用 

1.考核成绩由理论成绩与技能成绩组成，理论测试与技能考

核成绩总分均为 100 分，考核成绩=理论测试成绩×60%+技能考

核成绩×40%，按招录人数与面试人数 1:1.2 的比例，根据考核

成绩从高分到低分确定进入面试人选。若最后一名进入面试人选

考核成绩出现并列时，则并列进入面试。如出现面试弃权情况，

其缺额根据该专业考生理论测试成绩由高分到低分依次递补。 

2.面试总成绩满分 100 分，面试成绩当场公布并经考生签字

确认。 

3.总成绩计算方法：总成绩=考核成绩×60%+面试成绩×

40%。 

4.体检：根据招生计划名额按总成绩由高到低等额（1:1）

依次纳入体检人员名单。若最后一名纳入体检人员总成绩并列，

则以考核成绩高者优先。 

九、体检 

（一）按标准要求体检（详见重庆市住院医师护士规范化

培训事务管理办公室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体

检标准》）,体检人员以公布总成绩时纳入体检人员名单者为

准。 

（二）体检时间另行通知，体检地点在重庆市垫江县中医

院体检中心。未按规定时间参加体检者视为自动放弃体检资格。 



（三）体检费用：每人 400 元。 

（四）结果应用：因自动放弃体检资格或体检不合格者，

其缺额按报考人员总成绩由高到低依次递补。体检合格者纳入拟

录取人员名单并在重庆市垫江县中医院官网进行公示，公示时间

不少于 5 个工作日，报考人员须及时在重庆医药卫生人才网-重

庆市住院医师规范化培训专区查询考核结果。 

十、联系人及联系方式      

联系电话：办公室 （023）74512722 

方老师 15002303049 

地    址：重庆市垫江县桂溪街道工农路 502 号 

重 庆 市 垫 江 县 中 医 院 官 方 网 站 网 址 ：

http://www.cqdjzyy.com/                

十一、待遇及其他事项 

（一）根据国家、重庆市卫生健康委等相关文件要求，在

我院培训的住院医师工资待遇如下： 

1.学员自愿以培训学员身份与医院签订培训合同（非人事合

同），每人每月发放财政补助 2500 元，医院工作补助（含生活

补助、餐补）不低于 1700 元（按照医院相关文件考核发放）；

取得执业医师资格证并在带教老师指导下能独立值班的学员，根

据科室具体情况安排可享受相应科室规定的绩效补助。 

2.社会化学员培训期间双方依法参加社会保险，其中按规定

应由学员缴纳的部分，由我院从其医院补助中代扣代缴；单位学

http://www.cqdjzyy.com/


员保险由原单位全额承担。 

3.医院协助办理执业医师考试及注册管理手续。 

（二）凡单位委派人员，委派单位、培训基地和培训对象

三方需签订委托培养协议。社会化学员档案统一由重庆市卫生人

才交流中心托管。 

（三）学员与医院签订协议，休假及病、事假等按我院的

相关管理部门规定执行。 

（四）医院免费提供住宿，学员可自行选择住宿与否。 

（五）所有新招收培训对象须按录取通知要求，在规定时

间内到培训基地报到，无故逾期一周未报到者，视为自动放弃培

训资格。存在放弃培训资格、报到后自行退培或被退培等情节

者，三年内不得报名参加中医住院医师规范化培训。 

（六）培训对象因个人原因，中途退出培训或被退培处理

者，基地不再发放相应的补助及工资，同时培训对象须退回财政

及基地已发放于该培训对象所产生的一切费用。 

（七）按照国家中医药管理局关于中医住培管理相关要

求，因协同基地不能单独招生，全部纳入主基地招生，每年根据

主基地实际情况及协同基地实际承载量，将安排学员到协同基地

轮转学习一年，所有被安排至协同基地的学员需要服从主基地和

协同基地的共同管理。 

（八）最终录取名单以重庆市卫生健康委行文公布的名单

为准。 



十二、质量保障措施 

（一）根据《中医住院医师规范化培训标准（试行）》

《中医类别全科医生规范化培养标准（试行）》，以岗位胜任力

为导向，掌握专业标准要求的管床数、病种及例数、技能操作及

例数，以及参加医院党群团活动，对临床工作数质量进行考核。 

（二）已报名参加 2023 年住院医师规范化培训，但未被第

一、二志愿录取，选择了服从调剂，如我院发布调剂通知，可报

名参加。 

十三、医院简介 

（一）基本情况：重庆市垫江县中医院是一所集中医医

疗、教学科研、预防保健、中医康养于一体的西南地区县域首家

国家三级甲等中医医院，国家中医药发展综合改革试验县龙头单

位，是湖南中医药大学、重庆医科大学等高校附属医院，成都中

医药大学、川北医学院等高校教学医院，重医附属儿童医院帮扶

合作单位。医院承接湖南中医药大学、重庆医科大学中医药学院

硕士研究生培养。医院编制床位 800 张，开放床位 1200 张，开

设临床科室 34 个，医技辅助科室 9 个。2013 年获批重庆市中医

（全科）住院医师规范化培训基地，2017 年获批国家第二批中

医住院医师规范化培训基地。 

（二）培训优势：医院坚持人才强院战略，有在岗职工

1157 人，其中卫生专技人员 925 人，高级职称 175 人（正高 36

人、副高 139 人）；硕导 38 人，博士 2 人，硕士 80 人。国务



院特殊津贴专家 1 人，全国名老中医药传承专家 2 人，全国卫

生系统先进个人 1 人，全国优秀基层名中医 1 人，全国中医药

应急工作先进个人 1 人，重庆市名中医 3 人，重庆市突出贡献

中青年专家 1 人，重庆市先进工作者 2 人，重庆市青年能手标

兵 1 人。目前我院有国家临床重点专科及中医特色专科 2 个，

市级中医名科及重点学科 3 个，并同时打造市级中医重点专科

和中医特色专科 10 余个。人才强院战略为医院技术创新、蓄势

发展提供了有力保证，也为医院打造川渝东部中医区域医疗中心

提供了动力源泉。医院现有硕士研究生导师 38 名，临床规培带

教老师 180 名，师承指导老师 75 名，临床技能培训师资 75

名，有专职规培教学管理人员 3 名。 

（三）协同培养基地：重庆市涪陵区中医院。 

（四）基层实践基地：垫江县桂阳社区卫生服务中心、垫

江县沙坪镇卫生院。 


