
重庆市长寿区中医院 
2023 年中医助理全科医生培训招生简章 

 

重庆市长寿区中医院作为重庆市中医助理全科医生培

训基地，承担相应培训工作任务。严格落实“两个同等对待”

政策要求，即“面向社会招收的普通高校应届毕业生培训对

象培训合格当年在医疗卫生机构就业的，在招聘、派遣、落

户等方面，按当年应届毕业生同等对待。对经住培合格的本

科学历临床医师，在人员招聘、职称晋升、岗位聘用、薪酬

待遇等方面，与临床医学、中医专业学位硕士研究生同等对

待”，2022 年共招聘本科学历经住院医师规范化培训合格的

临床医师 12 人，在职称晋升、岗位聘用、薪酬待遇等方面，

与临床医学专业学位硕士研究生同等对待。根据重庆市卫生

健康委员会工作安排，现将医院 2023 年中医助理全科医生

培训招收事宜公布如下： 

一、培训目的 

为农村医疗卫生机构培养具有高尚职业道德和良好专

业素质，掌握中医全科医学的基本理论、基本知识和基本技

能，熟悉基层常见病、多发病的中西医诊断、治疗、预防和

随访工作，能够熟练运用中医适宜技术开展基层卫生服务，

以人为中心、以维护和促进健康为目标，向个人、家庭与社

区居民提供具有中医特色的医疗服务，从事综合性、协调性、

连续性的基本医疗和预防保健服务的合格中医类别助理全

科医生。 



二、培训时间及内容 

（一）培训时间。 

中医助理全科医生培训年限为 2 年。 

（二）培训内容。 

按照国家中医药管理局《中医类别助理全科医生培训标

准（试行）》要求，采取理论学习、临床轮训、跟师学习和

基层实践相结合，以临床轮训为主的方式，对学员进行规范

化培训，重在培养学员中医临床思维能力和临床技能。 

三、招生对象及条件 

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有

公民的政治权利。 

（二）拟在重庆市从事全科医疗工作且符合中医类别执

业助理医师资格考试报考条件规定专业范围的三年全日制

高职（专科）毕业生，或者已在乡镇卫生院、村卫生室等农

村基层医疗机构从事全科医疗工作，并取得中医类别执业助

理医师资格证书的人员。 

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。 

（四）有下列情况之一者，不予招收：属定向生、委培

生的；现役军人；在本市或外地参加中医助理全科医生培训

的在培学员或退培未满两年的学员；法律法规规定的其它情

形。 

四、招生专业及名额 

招收中医助理全科医生培训学员 20 人。 

五、报名时间和要求 



（一）报考路径。 

请报考人员登录重庆医药卫生人才网-重庆市住院医师

规范化培训报名入（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）。 

（二）路径流程。 

注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考志愿，

提交个人资料，等待报名资格审核。 

（三）报名时间。 

4 月 21 日—28 日，报名截止时间为 4 月 28 日 18:00。（四）

提交照片。 

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、

毕业证、学位证、执业助理医师资格证等证件照片。境外学

历需提供教育部出具的海外学历认证。 

注：暂未取得毕业证的应届生可提供学生证及学信网学

籍证明。9 月份基地报到时，若仍未取得毕业证书，将不予

参加培训。 

六、招考流程 

信息发布→网上报名→资格初审→基地考核→择优录

取→调剂录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领

取录取通知书→档案托管→基地报到。 

七、时间安排 

（一）考试对象：第一志愿报考我院中医助理全科医生

培训的社会人及其他单位委托培养，且通过网上报名资格审

核的考生。请考生务必关注自己的资格审核状态，及时参加

考试。 



（二）信息核对 

1.时间：2023 年 5 月 9 日 8:00-9:30；地点：长寿区中

医院厚德楼 4 楼会议室。 

2.提交相关材料 

（1）报名网站打印的本人报名表（在重庆医药卫生人

才网—重庆市住院医师护士规范化培训专区打印）; 

（2）提供身份证、毕业证等证件原件并提交复印件 1

份； 

（3）取得执业（助理）医师资格证书及执业注册证书

者需提供原件并提交复印件 1 份； 

（4）单位人须提交单位同意报考证明。 

（三）第一志愿 

1.理论笔试   

（1）时间：2023 年 5 月 9 日 10:00-12:00 

（2）考试内容：以中医知识为主，包含中医和西医基

础、内、外、妇、儿、针灸等临床知识。 

（3）考试地点：长寿区中医院厚德楼 4 楼会议室。 

2.技能考试 

（1）时间：2023 年 5 月 9 日 15:00-18:00 

（2）考试内容：中医基本技能、急救技能。 

（3）考试地点：长寿区中医院厚德楼 4 楼会议室。 

3.面试   

（1）面试时间：2023 年 5 月 10 日 8:30 开始。 

原则上根据笔试和技能考试成绩按录取人数与面试人



员 1:2 的比例由高到低依次确定面试人员（医院通知），若

最后一名面试人选成绩出现并列，则并列进入面试。 

（2）面试形式：结构化面试，面试顺序由应试者现场

抽签决定。 

（3）面试地点：长寿区中医院厚德楼 4 楼会议室。 

（四）录取方式 

按照总成绩由高到低录取，总成绩=笔试成绩×40%+技

能成绩×20%+面试成绩×40%。2023 年 5 月 10 日面试结束

后公示拟录取结果，公示结束后报市住培事务管理办公室对

拟录取人员进行资格复审。录取名单将在重庆市卫生健康委

官网或重庆医药卫生人才网—重庆市住院医师规范化培训

专区进行公布。 

（五）第二志愿：2023 年 5 月 15 日（当第一志愿录取

满员时，不再组织），具体安排另行通知。 

（六）调剂录取：2023 年 5 月 18-19 日（第一、二志

愿未录取学员参加），具体安排另行通知。 

八、体检 

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办

公室下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，

并结合本专业或岗位实际需求条件组织实施 

九、联系人及联系方式 

联系人及电话：  

谢文全 40231238-11009，18983756107 

李  龙 40231238-11009，18680740539                        



地址：重庆市长寿区杏林路 1 号长寿区中医院科教科 

报考长寿区中医院学员请加 QQ 群：610733825 

 

 

 

 

 

 

十、相关待遇 

（一）学员自愿以培训学员身份与我院签订培训暨劳动

合同，我院为培训学员提供国家及市级财政补助 2100 元/月/

人，医院给予生活补助 1500 元/月/人（含餐费）；为“社会

人”身份学员购买“五险”（医疗、养老、工伤、生育、失

业），学员自付部分统一代扣，“单位人”身份学员则由送

培单位负责。医院提供免费住宿，水电气费用根据实际使用

情况自行缴纳。 

（二）社会人学员档案由重庆市卫生人才交流中心统一

代管。 

（三）我院积极协助培训学员参加助理执业医师资格考

试报名，并办理助理执业医师注册手续。 

（四）培训结束后，学员自主择业。 

十一、质量保障措施 

培训期间管床数不少于 4 张，开展徒手心肺复苏、胸腔

穿刺、针刺、拔罐、推拿等中医常用基本技能培训，确保人



人熟练掌握。 

十二、医院简介 

长寿区中医院始建于 1973 年 7 月，其前身为长寿县中

草药研究所，2012 年 10 月顺利完成整体搬迁，2021 年 6

月成功创建国家三级中医医院。经过 49 年的发展，坚持特

色兴院、人才强院，现已成为一所集急救、医疗、预防、保

健、康复、教学科研为一体的国家三级综合性中医医院，是

陆军军医大学大坪医院、重庆医科大学附属第二医院、重庆

市中医院技术指导医院，是成都中医药大学、重庆医科大学

中医药学院实习医院，是重庆市医药学校的非直属附属医院，

是川北医学院、三峡医药高等专科学校的教学医院，是重庆

市中医住院医师规范化培训基地协同单位及中医助理全科

医生培训基地。 

医院由院本部、两个分院组成。全院占地面积共 178.5

亩，现投用建筑面积 106817 ㎡。院本部位于风景秀丽的桃

花溪畔，其中一期精进楼占地面积 25.3 亩，建筑面积 19131

㎡；二期厚德楼占地面积 15 亩，建筑面积 45903 ㎡，已于

2019 年 7 月正式投入使用；三期医技大楼占地 15 亩，建筑

面积 35000 ㎡，已具备投用条件。西门分院位于长寿路 19

号，建筑面积 6672m²，开放病床 159 张。桃花分院位于桃

花大道 58 号，开放床位 20 张。菩提社区卫生服务中心已建

成，开放床位 100 张，近期将投入使用。四期项目（科教大

楼）5 月份即将将动工建设。 

全院医疗设备总值约 2 亿元，拥有 1.5T、3.0T 超导磁共



振、128 层及 256 层螺旋 CT、DSA 等先进医疗设备，保障了

临床诊断及治疗工作顺利开展。 

医院科室设置齐全，服务功能完善，技术力量雄厚，编

制床位 800 张，设有内科、外科、中医科等一级临床科室 19

个，脾胃病科、脑病科等二级临床科室 31 个，设有急诊科、

心病科等 21 个病区，药剂科、医学检验 8 个医技科室，有 7

个国家及省级中医重点、特色专科，其中针灸科为国家中医

药管理局“十二五”中医重点专科，中医妇科为国家中医药

管理局农村中医特色专科，骨科为重庆市中医特色专科，脾

胃病科为重庆市“十二五”中医重点专科，脑病科为重庆市

“十三五”中医重点专科，肛肠科为重庆市中医重点专科建

设项目，桃花分院为重庆市基层医疗机构中医特色专科，全

院基本形成了“院有专科、科有专病、病有专药、人有专长”

的特色格局。 

现有职工 677 人，正高职称 18 人、副高职称 51 人、中

级职称 135 人。其中博士研究生 1 人，硕士研究生 51 人，

本科 392 人，比例为 98.6%，具有中医类别执业医师资格者

占执业医师总数的比例为 60.57%。其中：国务院特殊津贴获

得者 1 人，全国五一劳动奖章获得者 1 人，市名中医 2 人，

市五一劳动奖章获得者 2 人，市五一巾帼标兵 1 人，市名中

医 2 人，市优秀基层中医 1 人，市优秀青年中医 2 人，市医

疗卫生学术技术带头人 3 人，重庆市区县医学头雁人才 5 人，

25 人被认定为长寿区高层次人才。 

拥有师资教学队伍 105 人，医院建有实训室 320 平方米



1 间，各科室有 20 平方米示教室 18 间。实训教学配备各种

教学器具 45 件，设有内科、外科、妇科、中医、护理教学

实训室。科教科工作人员为专职管理人员，各教学实训室设

有带教老师，制定了带教训练计划和教学教案 20 个。医院

拥有可容纳 100 人以上的多媒体教室 3 个，教学设备齐全。

拥有网络教学直播系统 1 套。医院有图书馆及阅览室，图书

馆藏书 1 万册，有电子图书馆，有电子图书 3 万册，可在网

络查阅专业期刊。有多媒体齐全的教室和示教室、图书室、

阅览室、医学信息检索系统（知网）能满足学生的日常学习

和知识查阅。有独立的学生宿舍，能住宿 150 人，环境整洁，

生活设施洗衣机、热水器、沐浴室、空调齐全，学习设备完

善，交通便利，有专职宿舍安全管理人员。拥有长寿区凤城

社区卫生服务中心、万顺镇卫生院基层全科协同培养协同基

地。医院建有内、外、妇、儿、针灸、推拿、骨伤等教研室

10 个，建立健全了教学管理制度，医院教学管理与带教组织

机构设置规范。 

 

 


