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重庆市长寿区中医院
2024年中医助理全科医生培训招收简章

重庆市长寿区中医院作为重庆市中医助理全科医生培训基

地，承担相应培训工作任务。医院严格落实“两个同等对待”政策

要求，即“面向社会招收的普通高校应届毕业生培训对象培训合

格当年在医疗卫生机构就业的，在招聘、派遣、落户等方面，按

当年应届毕业生同等对待。对经住培合格的本科学历临床医师，

在人员招聘、职称晋升、岗位聘用、薪酬待遇等方面，与临床医

学、中医专业学位硕士研究生同等对待”。在职称晋升、岗位聘

用、薪酬待遇等方面，与临床医学专业学位硕士研究生同等对待。

根据重庆市卫生健康委员会工作安排，现将医院 2024 年中医助

理全科医生培训招收事宜公布如下：

一、培训目的

为农村医疗卫生机构培养具有高尚职业道德和良好专业素

质，掌握中医全科医学的基本理论、基本知识和基本技能，熟悉

基层常见病、多发病的中西医诊断、治疗、预防和随访工作，能

够熟练运用中医适宜技术开展基层卫生服务，以人为中心、以维

护和促进健康为目标，向个人、家庭与社区居民提供具有中医特

色的医疗服务，从事综合性、协调性、连续性的基本医疗和预防

保健服务的合格中医类别助理全科医生。

二、培训时间及内容

（一）培训时间

中医助理全科医生培训年限为 2 年。
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（二）培训内容

按照国家中医药管理局《中医类别助理全科医生培训标准

（试行）》要求，采取理论学习、临床轮训、跟师学习和基层实

践相结合，以临床轮训为主的方式，对学员进行规范化培训，重

在培养学员中医临床思维能力和临床技能。

三、招收对象及条件

（一）具有中华人民共和国国籍（包括港澳台），享有公民

的政治权利。

（二）拟在重庆市从事全科医疗工作且符合中医类别执业助

理医师资格考试报考条件规定专业范围的三年全日制高职（专

科）毕业生，或者已在乡镇卫生院、村卫生室等基层医疗机构从

事全科医疗工作，并取得中医类别执业助理医师资格证书的人

员。

（三）具有正常履行培训岗位职责的身体条件。

（四）有下列情况之一者，不予招收：属定向生、委培生的；

现役军人；在本市或外地参加中医助理全科医生培训的在培学员

或退培未满两年的学员；法律法规规定的其它情形。

四、招考专业及名额

招收中医助理全科医生培训学员 30 人。

五、招生范围

单位人招收对象须为已在重庆市内医疗机构从事中医临床

工作的人员，社会人招收对象原则上应是拟在重庆市从事中医临

床工作的人员。

六、招考流程
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信息发布→网上报名→资格初审→基地考核→择优录取→
调剂录取→拟录取人员资格复审→公布录取名单→领取录取通

知书→档案托管→基地报到。

七、报名时间和要求

（一）报考路径：实行网上报名

请报考人员登录重庆卫生人才网-重庆市中医医师规范化培

训和中医助理全科医生培训报名入口

（http://cqwsrc.com/webSite/RCPXZX/ZY/）。

路径流程：注册获取用户名及密码，并填写个人信息、报考

志愿，提交个人资料，等待报名资格审核。

（二）报名时间及资格审核时间

报名时间：2024 年 5 月 31 日-6 月 7 日，截止时间为 2024
年 6 月 7 日 18:00。

资格初审时间：2024 年 5 月 31 日-6 月 12 日，截止时间为

2024 年 6 月 12日 18:00。
（三）提交照片

请报考人员在填报信息时上传个人电子照片、身份证、毕业

证、学位证、中医类别执业（助理）医师资格证等证件照片，照

片模糊不清者不予审核通过。境外学历需提供教育部出具的海外

学历认证。

注：暂未取得毕业证的应届生可提供学生证及学信网学籍证

明。9 月份基地报到时，若仍未取得毕业证书，将不予参加培训。

八、时间安排
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（一）考试对象：第一志愿报考我院中医助理全科医生培训

的社会人及其他单位委托培养，且通过网上报名资格审核的考

生。请考生务必关注自己的资格审核状态，若退回修改，需在规

定时间内进行修改，逾期未修改的视为自动放弃。

（二）现场审核

1.时间：2024 年 6 月 20日 8:00-9:30；地点：长寿区中医院。

2.提交相关材料

（1）报名网站打印的本人报名表（在重庆卫生人才网—重

庆市住院医师护士规范化培训专区打印）;
（2）提供身份证、毕业证等证件原件并提交复印件 1 份；

（3）取得中医类别执业（助理）医师资格证书及执业注册

证书者需提供原件并提交复印件 1 份；

（4）单位人须提交单位同意报考证明。

过期未提交资料现场审查和确认的人员视为自动放弃，现场

资格验审不符合的人员不能参加考试。

（三）第一志愿

考核时间：2024 年 6 月 20-21 日

1.理论考试

（1）时间：2024 年 6 月 20日 9:30-11:30
（2）考试地点：长寿区中医院

（3）考试内容：以中医知识为主，包含中医和西医基础、

内、外、妇、儿、针灸等临床知识。

2.技能考试和面试

根据理论考试成绩由高到低前 60名进入技能考核和面试。
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（1）时间：2024 年 6 月 20日 13:00
（2）考试地点：长寿区中医院

（3）技能考试内容：中医基本技能、急救技能

（4）面试内容：采取结构化面试。

（四）录取方式

按照总成绩由高到低进行拟录取，总成绩=笔试成绩×40%+
技能成绩×30%+面试成绩×30%。考试完成后公示拟录取人员名

单，公示结束后报市住培事务管理办公室对拟录取人员进行资格

复审。录取名单将在重庆市卫生健康委官网或重庆卫生人才网—
重庆市住院医师规范化培训专区进行公布。

（五）第二志愿：2024 年 6 月 27-28 日（当第一志愿录取满

员时，不再组织），具体安排另行通知。

（六）调剂录取：2024 年 7 月 1-2 日（第一、二志愿未录取

学员参加），具体安排另行通知。

九、体检

体检参照重庆市住院医师护士规范化培训事务管理办公室

下发的《重庆市住院医师规范化培训入学体检标准》，并结合本

专业或岗位实际需求条件组织实施。

十、联系人及联系方式

联系人及电话：谢老师 18983756107，李老师 18680740539
联系地址：重庆市长寿区杏林路 1 号长寿区中医院科教科

请报考学员务必加入长寿区中医院中医助理全科培训招生

QQ 群：610733825，招考相关事宜将在群内通知。

十一、相关待遇
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（一）学员自愿以培训学员身份与我院签订培训暨劳动合

同，我院为培训学员提供国家及市级财政补助 2100元/月/人，医

院给予生活补助 1500 元/月/人（含餐费）。为“社会人”身份学员

购买“五险”（医疗、养老、工伤、生育、失业），学员自付部分

统一代扣，“单位人”身份学员则由送培单位负责。医院提供免费

住宿，水电气费用根据实际使用情况自行缴纳。

（二）社会人学员档案统一由重庆市卫生人才交流中心托

管。

十二、质量保障措施

医院严格按照《中医类别助理全科医生培训标准（试行）》

培训大纲规定和要求，制定轮转计划，组织开展理论培训、临床

基本技能和中医医疗技术培训，培训期间管床数不少于 4 张。

十三、医院简介

重庆市长寿区中医院始建于 1973 年 7 月，前身为长寿县中

草药研究所，是集急救、医疗、预防、保健、康复、医养、教学

科研等为一体的国家三级综合性中医医院。医院以院本部为核

心，以西门分院、菩提分院为两大特色院区，形成了特色鲜明、

功能互补的发展格局。近年来，医院始终坚持“以人为本、精业

仁德、传承创新”的医院理念，秉承“厚德、精进、利生、济世”
的院训精神，努力建设成为中西结合、医养一体、中医特色突出

的美丽三级甲等中医医院。

基础建设完善 医院规划占地面积共 178.5 亩，已投用建筑

面积 131114.5 ㎡，在建面积 61480.5㎡。院本部位于风景秀丽的

桃花溪畔，其中一期精进楼、济世楼占地面积 25.3 亩，建筑面
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积 19131 ㎡；二期厚德楼占地面积 15 亩，建筑面积 45903 ㎡；

三期医技大楼占地 15 亩，建筑面积 3.5 万㎡；医养中心占地 30
亩，建筑面积 4.5 万㎡；西门分院建筑面积 6672m²，开放病床

159 张；菩提分院建筑面积 6800 ㎡，2023 年 12 月投用；四期项

目已开工建设，有序推进中。

服务能力出众 医院开设临床科室 30 个，医技科室 8 个，病

区 21 个，常年承担应急救援、干部保健、医疗保障等医疗任务，

形成了中医药特色疗法、中药配方和制剂、中西医结合治疗等技

术优势，是重庆市“防治卒中中心”、重庆大学附属肿瘤医院中医

肿瘤规范化诊疗基地。2023 年门急诊人次 428984 人次，出院病

人 31099 人次，手术 4918 台次，三四级手术占比 55.63%，出院

患者中药饮片使用率 52.85%。

中医特色突出 医院坚持中医为主、中西结合的办院方向，

常年开展中医医疗技术项目 70 项，拥有 9 个国家及省市级中医

重点、特色专科，其中针灸科为国家中医药管理局“十二五”中医

重点专科，也是市级和区级中医特色专科，中医妇科为国家中医

药管理局农村中医特色专科，骨科为重庆市中医特色专科，脾胃

病科为重庆市“十二五”中医重点专科，脑病科为重庆市“十三五”
中医重点专科，肛肠科、肺病科、心血管科为重庆市中医重点专

科建设项目。建立国医大师廖品正传承工作站、全国名中医刘华

宝传承工作室、重庆市名中医叶秀英传承工作室、重庆市名中医

徐月传承工作室，开设龚致平全国基层名老中医药专家传承工作

室。

医疗设备先进 医院拥有总值约 2 亿元的先进仪器设备，包
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括 3.0T 超导磁共振、320排螺旋 CT、数字减影造影 X 射线机

（DSA）、数字化 X 射线机、彩色多普勒超声诊断仪等设备，

拥有电子肠镜、胃镜、支气管镜、鼻窥镜、腹腔镜、椎间孔镜等

多台高清内窥镜系统，建有标准化发热门诊及 PCR 实验室。

人才梯队合理 医院现有在岗人员 755 人，正高职称 19 人、

副高职称 64 人、中级职称 196 人。其中博士研究生 1 人，硕士

研究生 56 人，本科 436 人。卫生技术人员 661 人，占全院职工

总数的比例为 87.5%。现有国务院特殊津贴获得者 1 人、全国五

一劳动奖章获得者 1 人、中国好医生月度人物 1 人、重庆市抗击

新冠肺炎疫情先进个人 2 人、重庆市优秀共产党员 1 人、重庆市

先进工作者 1 人、重庆市名中医 2 人、重庆市五一劳动奖章获得

者 3 人、重庆市五一巾帼标兵 1 人、重庆市区县医学头雁人才 4
人、重庆市优秀青年中医 2 人、重庆市医疗卫生学术技术带头人

3 人，长寿区名中医 11 人、长寿区杰出青年 1 人、长寿区高层

次人才 36人，形成了较科学合理的人才梯队。

科教能力较强 医院是川北医学院、重庆三峡医药高等专科

学校、重庆市医药学校、重庆市护理职业学院等大中专院校实习

基地，是重庆市中医助理全科医生培训基地、中医住院医师规范

化培训基地协同单位、长寿区中医药适宜技术培训基地，是陆军

军医大学大坪医院、重庆医科大学附属第二医院、重庆市中医院

的技术指导医院，长寿区中医药博物馆是重庆市中医药文化体验

场馆、重庆市中医药文化宣传教育基地、长寿区中医药文化科普

教育基地。近 5 年，完成科研项目 52项，其中市级科研 5 项、

区级科研 37 项、院内培育项目 10项，获得实用新型专利 9 项。
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荣誉奖项众多 医院先后荣获国家节约型公共机构示范单

位、全国工人先锋号、全国巾帼文明岗，重庆市卫生系统先进基

层党组织、重庆市中医优质护理服务先进病房、重庆市优质服务

窗口、重庆市敬老文明号、重庆市第五届职工职业道德建设十佳

先进单位、重庆市院务公开工作先进单位、重庆市模范职工之家、

重庆市模范职工小家、重庆市青年文明号、重庆市巾帼文明岗、

重庆市女职工建功立业示范岗等荣誉。

菩提分院（菩提街道社区卫生服务中心） 位于长寿区菩提

大道 251 号（恒居·民生佳苑），建筑面积 6800 ㎡，编制床位 99
张，主要为辖区居民提供基本医疗、公共卫生、全生命周期健康

管理、中医药等服务。现已配备 1000 万元医疗设备，拥有先进

的彩超、多排螺旋 CT、数字化医用 X 射线设备（DR）以及心电

监护仪、心电图机、除颤仪等急诊急救设备和血常规、尿常规、

生化分析仪等医学检验设备，是集预防、医疗、保健、康复、健

康教育服务等功能为一体的基层卫生服务机构。


